
 

上週證道摘要：    撒狄教會-名存實亡，只剩方法禮儀      陳敏瀾牧師 

經文：啟示錄 3:1-6,  帖撒羅尼迦前書 1:5 

一. 教會實際光景 

在耶穌寫給撒狄教會的信裡面，首先就提出：「我知道你的行為，按名你是活

的，其實是死的。你要警醒！堅固那剩下將要衰微的（衰微原文作死），因我見你的

行為，在我神面前，沒有一樣是完全的。」 

我們從耶穌對撒狄教會責備的話，可以知道這是一個有名無實、在神面前完

全失敗的教會，沒有信仰的實質，只剩下一些方法禮儀。 

二. 缺乏生命權能 

耶穌指出撒狄教會，當回想所聽見所領受的，又要遵守，並要悔改。可能撒

狄教會在方法儀式上還是遵守的，外表可以很活躍，但已經不是真正從心靈出發尋

求神的話，遵守神的話，所以撒狄教會缺少的是生命。  

耶穌就是我們的生命，得到耶穌，就得到生命。耶穌要我們不但得生命，而

且得的更豐盛。要得到豐盛的生命，必須要有生命的糧。耶穌就是生命的糧，耶穌

對我們所說的話就是靈，就是生命。若我們把聖經裡面神的話，當作是一種知識來

掌握，卻沒有從心靈裡面真正的接受去經歷這些話，就不能成為生命的糧。神的話

要成為生命的糧，需要有聖靈在我們的心裡面跟我們復述。當聖靈跟我們講了，那

是有權能的，能改變我們的生命，使我們的生命成長，讓我們的生命豐盛。我們信

了耶穌，一定要讀聖經，要把神的話存在心裡，聖靈就可以隨時提醒我們。 

三. 謹慎使用方法 

人都比較喜歡方法，因為方法看得見，摸得著，學會了就掌握了。但是它卻

充滿了危機，會在不知不覺間讓人改變方向，甚至走到相反的方向。今天我們不可

能不要方法，我們的聚會安排、各樣事情都是一些方法決定的，所以要謹慎使用方

法，因為方法有一個最大的問題，學方法是不需要心靈誠實的。教會很多的問題，

都是因為方法代替了生命。  

方法、儀式並沒有不好，但只能做一個配合，重要的是要有心靈和誠實。例

如要得到救恩，就是信耶穌，而決志、受洗都是方法，但這些方法肯定要有，卻不

能代替信仰。如果你是從心裡相信接受耶穌，這些方法是幫助你的。但如果你沒有

從內心真正信耶穌，這些方法對你來說跟演戲沒有區別。撒狄教會的問題就在這裡，

一開始，他們領受了神的道，也真心遵守，但時間長了，生命的火就慢慢熄滅，遵

守到後來，把一切都變成了一種方法，一種儀式。我們要謹慎使用方法，不要讓方

法替代了生命，不要把事奉當職業，不要讓教會只剩方法和儀式。要來到活水的源

頭，與主聯結，成為流通的管子，滿有聖靈的權能。  

雖然方法很重要，不能缺，但更重要的是神的話。我們在信仰上，除了要持

守信仰，還需要遵行神的話。當我們按照神的話去行的時候，就是經歷了神的話，

我們就不僅僅只是按名是活的，其實也是活的。 

  


