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我們出生後，除了領受神所創造所賦予我們的生命之外，神更應許我們因信蒙恩後，在

原本的根基基礎上額外加上更多更寬廣的生命內涵。也就是說，領受主生命所帶給我們

的變化豐富，遠遠超乎原本生命的光景。 

一. 信仰的外表與生命的改變 

當我們初信主時，對信仰大部分都是從外表來認識，隨著參加聚會的時間久了，

了解了聖經，學會禱告、作見證、分享，就脫離信仰的新鮮期。生活平順時，也能講出

信心的話語或道理，但是一旦遇到困難，平日的信心好像經不起考驗。持守多年的靈修，

漸漸走入例行形式，到底靈修中有沒有遇見神、聽見神變成可遇不可求。 

對於信徒來說，生命的豐富絕對需要每天來到神的面前，漸漸培養出與神的默契

與親密的關係，同時能夠熟悉神的作為與法則。人若想脫離宗教的外表，期望產生生命

的改變，就要每次讀經靈修親近神時，心中有一個渴望，願意主的話使我能夠在生活中

真實的經歷，真實的活出。 

二. 生命的吶喊與信心的確據 

我們常為生活的苦痛難處向神發出吶喊，卻很少為了生命的枯乾向神呼求。我們

拼命為了維持所謂信徒的形象努力，卻不是很在乎生命有沒有更新與翻轉。我們盡心竭

力的面對事奉的工作，卻很少思考事奉中的敬虔與喜樂，以至於所謂的事奉其實都是工

作，越事奉越不喜樂，更多的抱怨。所受的教導、造就在生活與事奉中是那麼困難流露

出來。 

今天我們最需要的是：活出見證的動力，面對挑戰的能力，以及改變老我的勇氣。

信心若沒有行為就是死的。讓我們的信心與行為相調和，可以由本來對生命的吶喊，進

到信心的行為。 

三. 工作的吵雜與服事的次序 

耶穌面對工作忙碌的馬大說，馬利亞選擇了那上好的福分，就是馬利亞喜歡看重

與主親近，馬大就顯得忙碌而弄亂生活的優先次序。許多時候，我們也忙於應付聖工服

事而失去平靜安穩。我們要回到主的裡面，賽 30:15說，「你們得救在乎歸回安息，你們

得力在乎平靜安穩」。 

教會凡事都能規規矩矩地按著次序行，絕對不是組織、安排、分配、命令所能達

成的，乃是真實完全的到主的面前。一個真實又完全來到神面前的人，才會看見自己的

不完全與有限，跟著就產生倚靠神的心，順服的態度，謙卑的靈。他會看重教會與團契

的整體見證，超過自己個人的權益，他會盡心的保守合一，就會凡事規規矩矩地按著次

序行。 

得生命並且得的更豐盛，是神給我們的應許。活得更豐盛會流露在生命的改變，

信心的確據，服事的次序中。求主幫助我們能看到自己真實的光景，渴慕更豐盛的生命，

而且進入更豐盛生活與生命的實際裡。 


